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Schöne Zähne – Schönes Leben	
Erleben Sie einen flexiblen und schmerzfreien Lebensstil durch Ihre individuelle Zahnschiene.
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Zahnschiene
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by Dr. Gal



Golf-Med-Dent Coach
Durch die genaue Analyse 
Ihres Golfschwungs in 
Abhängigkeit Ihrer Kiefer-
stellung und Bisslage kann 
die individuelle Zahn-
schiene für Sie hergestellt 
werden. Sie verbessern 
spielerisch und systema-
tisch Ihr Handicap!

Behandlungsergebnisse

	Wirbelsäulenentlastung

	Leistungssteigerung

	Flexibilität

	bessere Konzentration

Zur Entlastung Ihrer Wirbelsäule haben wir eine individuelle Zahn-
schiene entwickelt. Diese verhilft Ihnen zu besserer Konzentration 
und Körperhaltung. Sie ist besonders für langsitzende oder stehen-
de Tätigkeiten wie Autofahren oder im Büro geeignet. In verschie-
denen Sportarten erzielen Sie so bessere Leistungen.

Golf – The Game. Meine Leidenschaft zum Golfen (HCP 3) 
habe ich durch die Ausbildung zum Golf-Med-Dent-Coach nach 
der Free-Release-Methode optimal mit meinem Beruf als Zahnarzt 
kombiniert. Gemeinsam mit einem Golf Professional (Pro) der Golf-
Akademie St. Leon-Rot wird Ihr Golfschwung video- und computer-
gestützt analysiert und daraufhin ein optimales Schwungdiagramm 
erstellt. In Abhängigkeit davon wird die Zahnschiene individuell an 
Ihre körperliche Situation angefertigt.

Erfahren Sie mehr Lebensqualität durch Ihre persönliche Zahnschiene.

Ihr Dr. Jos Z. Gal & Team

Schmerzbehandlung
Ein fehlerhafter Biss kann über eine 
schiefe Kopfhaltung die gesamte 
Statik aus dem Gleichgewicht bringen. 
Dadurch ist die Wirbelsäule verschie-
denen Fehlbelastungen ausgesetzt, sei 
es die Schiefstellung des Beckens, eine 
einseitig ausgeprägte Muskulatur oder 
Abnutzungen der Bandscheiben. Dage-
gen hilft Ihnen unsere Zahnschiene.

Flexibilität und Konzentration
Auch für andere Sportarten und Tätigkei-
ten wie Autofahren oder im Büro ist die 
Zahnschiene eine hervorragende Me-
thode. Durch das beständige Tragen der 
Schiene verändert sich Ihre Körperhaltung 
und wird stabiler. Die Zahnschiene ist 
aus Kunststoff, bietet einen bequemen 
Tragekomfort und ermöglicht Ihnen einen 
flexiblen und schmerzfreien Lebensstil.  

Symptome 

	Rückenschmerzen

	Nackenbeschwerden

	Spannungskopfschmerz

	knackende Wirbel

	Beckenschiefstellung

	Bandscheibenabnutzung

	Kauprobleme

Das Hotel Ambiente in 
Walldorf bietet Ihnen als 
exklusives Übernachtungs-
hotel eine angenehme und 
stilvolle Atmosphäre. Gerne 
reservieren wir Ihnen hier ein 
Zimmer für die Dauer Ihrer 
Behandlung.

Leistungssteigerung
Genießen Sie einen Tag mit mir auf 
dem Golfplatz St.Leon-Rot, einem 
der schönsten und besten Golfclubs 
Deutschlands mit persönlicher Schwung-
analyse und anschließender Herstel-
lung Ihrer speziellen Zahnschiene. Dort 
arbeiten wir an Ihrem perfekten Schlag, 
analysieren und behandeln mögliche 
Beschwerden umgehend.


